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01| WSTEP

Niniejszy raport stanowi podsumowanie badania ewaluacyjnego projektu ,Dramowi
Obywatele”.

Projekt zostat zrealizowany przez Stowarzyszenie Praktykdw Dramy STOP-KLATKA w okresie
od kwietnia 2014 do kwietnia 2016. Wtasciwe dziatania w dwdch gminach wojewddztwa
mazowieckiego (Dtugosiodto i Sadowne) trwaty od wrzesnia 2014 roku do grudnia 2015 roku.
W zatozeniu projekt miat by¢ odpowiedzig na problem poczucia bezsilnosci i braku wptywu
na otoczenie lokalne wsréd mtodziezy ponadgimnazjalnej na terenie Mazowsza.

W projekt oprocz miodziezy zaangazowani byli dorosli lokalni dziatacze spoteczni.
Miedzypokoleniowe wspétdziatanie miato przetozyé sie na dalszg wspdtprace dorostych
oraz mtodziezy. Projekt miat, zatem stuzy¢ zbudowaniu lokalnego kapitatu spotecznego
oraz wzmocni¢ mtodziez (jej pewnos¢ siebie oraz podmiotowosc), dzieki czemu miata sie ona
stac¢ bardziej aktywna spotecznie.

Cele projektu miaty zosta¢ zrealizowane przy zastosowaniu, rozwijanej od kilku lat przez
Stowarzyszenie, metody edukacyjnej stuzgcej wzmacnianiu postaw obywatelskich opartej o
drame stosowang (applied drama).

Na czym polega metoda dramy stosowanej?

Drama stosowana jest metoda pracy z grupa polegajaca na wchodzeniu w role.
Metoda stuzy wytworzeniu u jednostki wyobrazenia na temat wfasnych i cudzych zachowan
i zwigzanych z nimi emocji oraz doskonaleniu okreslonych umiejetnosci i kompetencji
poprzez ich przeéwiczenie w fikcyjnych sytuacjach.

02 | METODOLOGIA BADANIA

Gtéwnym celem badania ewaluacyjnego byta odpowiedz na pytanie: czy wykorzystana przez
Stowarzyszenie Praktykow Dramy STOP-KLATKA w projekcie metoda jest skutecznym
narzedziem edukacji obywatelskiej?

Skutecznym tzn. takim, ktory prowadzi dowzrostu kapitatu spotecznego, poczucia wtasnej
wartosci beneficjentow (tzn. miodziezy ponadgimnazjalnej) oraz ich aktywnosci
obywatelskie;j.

Aby sprawdzi¢ czy i w jakim stopniu w wyniku udziatu w projekcie nastgpita pozadana
zmiana, konieczne byto doprecyzowanie poje¢ oraz wyznaczenie mierzalnych wskaznikow.
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Jak rozumiemy kapitat spoteczny?

Kapitat spoteczny jest ,spoiwem” utatwiajgcym skoordynowane wspoétdziatanie grup

i jednostek w ramach spotecznosci lokalnej. Stanowi on zaséb spotecznosci, ktéry warunkuje
i ksztattuje zachowania prospoteczne i gotowosc ich podejmowania wsrdd jej cztonkéw. Na
tak rozumiany kapitat spoteczny sktada sie poczucie identyfikacji cztonkéw spotecznosci z
ich srodowiskiem, otoczeniem, terytorium; zaufanie umozliwiajagce wchodzenie w réznego
typu relacje miedzy jednostkami oraz sieci spoteczne tzn. wzajemne powigzania pomiedzy
osobami i grupami funkcjonujgcymi w tym samym Srodowisku spotecznym.

Przyjmujgc powyzszg definicje kapitatu spotecznego w badaniu wykorzystalismy wskazniki
odnoszgce sie do powigzanych z nim zjawisk (identyfikacji z miejscem zamieszkania, zaufania
spotecznego oraz sieci powigzan z innymi mieszkaricami). Poza relacjami pomiedzy
uczestnikiem a spofecznoscia, w ktérej funkcjonuje, w ewaluacji zwréciliSmy réwniez uwage
na poczucie wilasnej wartosci, oraz aktywnos¢ spoteczng. Poniisza tabela zawiera spis
wszystkich wskaznikdéw wraz z przypisanymi im celami projektu.

Tabela 1. Wskazniki wykorzystane w badaniu ewaluacyjnym.

Cel projektu Wskaznik
Wzmocnienie identyfikacji ze spotecznoscia * Opinia o innych mieszkancach
lokalng i miejscem zamieszkania (badana przy pomocy dyferencjatu
semantycznego')

* Opinia 0 miejscu zamieszkania
(badana przy pomocy dyferencjatu

semantycznego)
Wozrost zaufania do innych (mieszkancow, e Zaufanie do osdéb i przedstawicieli
rowiesnikow, przedstawicieli instytucji) instytucji

* Uogdlnione zaufanie do obcych

Stworzenie wzajemnych powigzan miedzy e Siec¢ kontaktoéw z réznego typu osobami
uczestnikami a innymi osobami (mierzony ,,generatorem zasobow”)
funkcjonujgcymi w tym samym srodowisku

*  Pula spraw mozliwych do zatatwienia

SpeEeAT . dzieki posiadanej puli kontaktow

(mierzona ,generatorem pozycji*”’)

'Forma pytania w ktérej respondent jest poproszony o wybdr przymiotnika najlepiej opisujgcego badane
zjawisko sposréd dwdch antoniméw.

2Generatory pozycji oraz zasobdw sg czesto wykorzystanymi narzedziami badania pozycji jednostki w lokalnych
sieciach spotecznych. W ,generatorze pozycji” pytamy o znajomos¢ z osobami istotnymi z punktu widzenia
skutecznej realizacji dziatan (np. mozliwos¢ uzyskania wsparcia od sottysa, nauczyciela, etc.). Z kolei “generator
zasobdw” mowi nam o tym jakiego typu wsparcie osoby dziatajgce mogg otrzymac od innych osob dla realizacji
istotnych dla siebie celow ( np. czy maja do dyspozycji sale na swoje dziatania). Na ten temat szerzej w Van Der
Gaag M, Snijders Tom A.B, Flap D.H (2004) Position Generator measures and their relationship to other Social
Capital measures, Vrije Universiteit Amsterdam, Amsterdam.

4|Strona



Fundacja Pracownia Badan i Innowacji Spotecznych

,Stocznia”
A
[ ]

pl. Zamkowy 10
tel. +48 22 100 55 90

Wzrost aktywnosci spotecznej * Udziatiinicjowanie rédznego typu dziatan
spotecznych

Zwiekszenie poziomu samosterownosci * Poczucie umiejscowienia kontroli(badane

uczestnikow, poczucia wptywu na testem Locus of Control®)

rzeczywistos¢ oraz wzrostu samooceny. o SeREETE e UTE

zwigzanych z aktywnoscig spoteczna.

Gtéwny narzedziem badawczym stuzagcym ocenie skutecznosci projektu byta ankieta
ewaluacyjna. Przeprowadzona zostata dwukrotnie (na poczatku i na koniec projektu),
co pozwolito na dostrzezenie zmian, jakie zaszty w uczestnikach w trakcie ich udziatu
w projekcie.

W analizie uwzglednilismy osoby, ktdére uczestniczyty w projekcie od jego poczatku
do zakonczenia (n=17).

Informacje pochodzace z ankiety zostaty uzupetnione o komponent , jakosciowy” sktadajgcy
sie z:

=>» Obserwacji warsztatéw.

= Wywiaddéw z miodziezg uczestniczagcg w projekcie (pie¢ wywiadéw indywidualnych
oraz jeden grupowy).

=>» Wywiady z dwoma osobami koordynujgcymi program oraz prowadzacymi zajecia
z mtodzieza.

=>» Wywiad grupowy z dorostymi uczestnikami projektu.

Badanie jakosciowe stuzyto lepszemu zrozumieniu przebiegu projektu, jego skutkow oraz
weryfikacji wnioskdw postawionych na podstawie analizy danych z ankiety, dzieki
uwzglednieniu perspektyw osdéb zaangazowanych w projekt w réznych rolach (biorgcej
w nim udziat mtodziezy, wpierajacych go dorostych oraz trenerek). Tym samym w badaniu
zastosowano procedure triangulacji metod i danych, ktdrej celem jest zmniejszenie btedu
pomiaru.

Dla rozumienia efektéw projektu istotne byto réwniez poznanie lokalnego kontekstu.
Analizujac pobudzenie aktywnosci obywatelskiej na poziomie lokalnym nalezy uwzglednié
mozliwosci wynikajgcych z funkcjonowania w okreslonej spotecznosci. Uczestnicy/czki
projektu sg jednym z elementdw okreslonego uktadu spotecznego, w ktorym mozliwosci
dziatania wynikajg nie tylko z dyspozycji jednostki, ale réwniez istniejgcych w spotecznosci
powigzan, norm i zaufania oraz postaw jej liderow. Dlatego tez w ocenie jego skutkéw
uwzglednilismy ich opinie oraz ogdlng charakterystyke miejsc i spotecznosci, w ktérych byt
on realizowany.

3'W badaniu wykorzystalismy zmodyfikowany test Locus of Control
Patrz. Levenson, H. (1972). Distinction within the concept of internal-external control: Development of a new
scale. Proceedings of the Annual Convention of the American Psychological Association, 7, 261-262.
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03 | DOBOR MIEJSC REALIZACJI PROJEKTU

Projekt w swych zatozeniach miat odpowiadac na precyzyjnie okreslony problem — poczucie
bezsilnosci oraz braku wptyw na otoczenie lokalne wsréd mtodziezy ponadgimnazjalnej
na wiejskich obszarach Mazowsza.

Tak postawiony problem definiowat zaréwno charakter miejsca, z ktérego powinni
pochodzi¢ uczestnicy/czki projektu (,wiejskie tereny Mazowsza”) jak i ich cechy
spotecznosci, z ktorej powinni sie wywodzi¢ - posiadajgce istotne deficyty utrudniajgce
aktywnedziatanie w sferze spotecznej. Dodatkowo na etapie wyboru miejsca ze wzgledow
organizacyjnych uwzgledniono kwestie odlegtosci od Warszawy.

Dobor miejsc, w ktorych miat zosta¢ przeprowadzony projekt od poczatku miat, zatem
charakter celowy. Oparty byt o dane na temat spotecznosci stanowigce przestanki odnosnie
sytuacji zamieszkujgcej je mtodziezy.

Aby stwierdzi¢, w ktorych spotecznosciach nalezy dokonac¢ interwencji, wszystkie gminy
spetniajgce podstawowe kryteria (potozenie wzgledem Warszawy, wiejski charakter gminy)
zostaty opisane za pomocy zestawu wskaznikdw odnoszacych sie do ich potencjatu
spotecznego, kulturowego i ekonomicznego (w oparciu o ogdlnodostepne dane zbierane
przez Gtéwny Urzad Statystyczny®).

W doborze miejsc do realizacji projektu wykorzystane zostaty nastepujgce wskazniki:

= Aktywno$¢ obywatelska — rozumiana, jako udziat w wyborach powszechnych
réznego typu (wybory parlamentarne/samorzadowe) oraz referendach.

=> Aktywnos¢ spoteczna — mierzona liczbg NGO na 10 tysiecy mieszkarncow.

=>» Aktywnos$¢ gospodarcza — mierzona liczbg przedsiebiorstw zarejestrowanych
w gminie na 10 tysiecy mieszkancow, wskaznik wskazuje na poziom samosterownosci
mieszkancow gminy na polu dziatalnosci gospodarczej.

=>» Saldo migracji — jako wskaznik pokazujacy atrakcyjno$¢ miejsca pod katem szans
zyciowych.

=>» Stopa bezrobocia rejestrowanego — wskaznik pokazujgcy, jaka jest sytuacja
gospodarcza gminy i jakie realnie perspektywy stojg przed lokalng mtodziezg na rynku
pracy.

= Wyniki egzamindw gimnazjalnych (z jezyka polskiego, angielskiego i przedmiotéow
przyrodniczych) — wskaznik wskazujacy z jednej strony na poziom lokalnej edukacji,
z drugiej za$ na kapitat kulturowy uczniow.

Po dokonaniu wstepnej selekcji miejsc na podstawie wartosci wskaznikow przedstawiciele
Stowarzyszenia nawigzali kontakty z lokalnymi instytucjami/organizacjami, ktére bytyby

4Wykorzystano informacje zgormadzone w Banku Danych Lokalnych dostepne na:
https://bdl.stat.gov.pl/BDL/start.
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zainteresowane wsparciem realizowanych w gminie dziatan. Znalezienie wiarygodnych
partnerow byto istotne nie tylko ze wzgledu na samg realizacje projektu, ale takze z punktu
widzenia zmiany, jaka miata zajs¢ w lokalnej spotecznosci. Dzieki wspdlnemu uczestnictwu
z miodziezg mieli oni stanowi¢ w przysztosci jej naturalnych ,sojusznikow”.

Przyjeta przez organizatoréw projektu strategia doboru miejsca zwieksza trafnos¢ dziatan
(sa one odpowiedziag na
statystycznych) oraz uprawdopodabnia ich trwatos¢ (poprzez wiaczenie lokalnych

realne potrzeby zdiagnozowane przy uiyciu danych

organizacji, ktére beda dziata¢ dalej z mtodziezg).

Rysunek 1. Schemat doboru miejsc do projektu

Zatozenia projektu

Wyznaczenie i analiza wskaznikow
Nawigzanie kontaktéw z lokalnymi
partnerami

Do realizacji projektu wybrane zostaty dwie lokalizacje — gmina Sadowne oraz Dtugosiodto.
Obie s3 gminami wiejskimi pofozonymi na pdtnocno-wschodnim Mazowszu. Z punktu
widzenia wyznaczonych wskaznikéw widoczne s3 istotne podobieristwa miedzy nimi (gtéwne
to: wiejski charakter gminy, dos¢ wysoki poziom bezrobocia, niska aktywnos¢ gospodarcza
ludnosci, niska frekwencja w wyborach), ale istniejg réwniez znaczgce réznice.

Tabela 2. Poréwnanie wybranych wskaznikéw dla dwéch gmin w ktérych realizowano projekty oraz sredniej dla gmin
wiejskich potozonych na Mazowszu

Srednia dla gmin

Wskazniki Sadowne Dtugosiodto A e
Typ gminy wiejska wiejska wiejska
Liczba ludnosci 6109 7956 11415
Stopa bezrobocia (w proc.) 10,5 10,7 10
Frekwencja w wyborach

41,4 42,2 4

parlamentarnych 2011 (w proc.) ’ ! >
L|§zba NGO na 10 tysiecy 38 14 28
mieszkancow
Liczba prz'edsu:b.lorstwl , 501 535 728
na 10 tysiecy mieszkancéw

Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z Banku Danych Lokalnych GUS
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Gmina Sadowne wyraznie odrdznia sie od Dfugosiodta wyiszym poziomem aktywnosci
spotecznej mierzonej liczba zarejestrowanych NGO.

Mapa 1. Potozenie gmin w ktérych realizowany byt projekt w wojewddztwie mazowieckim

1 CHugosiodio
Sadowne. g = L

Zrédto: wikipedia.pl

04 | CHARAKTERYSTYKA UCZESTNIKOW

W obu wytypowanych gminach do projektu zaproszona zostata lokalna mtodziez. Ze wzgledu
na odlegtos¢ dzielagcg oba miejsca stworzono dwie osobne grupy projektowe rdznigce sie
miedzy sobg nieco swg charakterystyka, cho¢ posiadajgce pewne cechy wspdlne.

W przypadku grupy z gminy Dtugosiodto, uczestnikami projektu zostaty w wiekszosci osoby
uprzednio aktywne, startujgce w projektach realizowanych w okolicy, o dos¢ szerokich
zainteresowaniach (wczesniej zaangazowane m.in. w teatr amatorski). Rownoczesnie byta
to grupa zrdoinicowana pod wzgledem wieku, zainteresowan oraz towarzyskim. Do tego
stworzona, jak stwierdzita jedna z trenerek, z oséb o silnych osobowosciach. Od poczatku
wyzwaniem byfa zatem jej integracja.

Grupa z Sadownego byta zdecydowanie bardziej homogeniczna pod wzgledem wieku
oraz srodowiska - wiekszos¢ oséb byta uczniami tego samego Zespotu Szkét w Sadownem.
Ponadto mtodziez z Sadownego w wiekszosci nieuczestniczyta wczesniej w zadnych
projektach spotecznych realizowanych poza szkots.
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Wykres 1. Udziat mtodziezy w projektach spotecznych

Odsetek 0sob, ktore przed Dramowymi Obywatelami
uczestniczyty w projekcie spotecznym

100%
80% 75%
60% 00% MW Catosé
43% B Sadowne
40% Dtugosiodto
20%
0%

Réznice w obu grupach sg widoczne, gdy poréwnamy S$rednie oceny z dwdch gtdwnych
przedmiotow szkolnych (jezyka polskiego i matematyki), jakie uzyskata mtodziez na koniec
roku przed rozpoczeciem udziatu w projekcie. Grupa z Dtugosiodta w zdecydowanie
wiekszym stopniu sktadata sie z 0séb o dobrych lub bardzo dobrych ocenach szkolnych.

Wykres 2. Oceny szkolne w grupach projektowych

Ocena na koniec roku
Srednia dla uczestnikdw projektu

6,0
5,0
’ 4,0 3 >
, 3,9
4,0 3.7 3,3 W Catosc
3,0 W Sadowne
20 Dtugosiodto
1,0
Matematyka Jezyk polski

Obie grupy nie roznity sie znaczaco pod wzgledem srodowiska spotecznego,
z ktorych wywodzili/ty sie uczestnicy/czki. Zdecydowana wiekszo$¢ pochodzita z domow,
w ktorych opiekunowie wykonywali prace o charakterze fizycznym — w tym sensie mtodziez
nalezata do podobnej klasy spotecznej’.

°Na podstawie klasyfikacji stworzonej przez prof. J. Gardawskiego patrz. J..Gardawski (2001) Uwagi o strukturze
klasowej spofeczenstwa polskiego w Monografie i Opracowania, Szkota Gtéwna Handlowa, Warszawa s.27-52.
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Wykres 3. Pochodzenie spoteczne uczestnikow projektu

m Klasa robotniczo-
chtopska

Klasa srednia

Obie grupy byty réwniez do siebie podobne ze wzgledu na przewage dziewczyn wsréd
uczestnikéw. Jest to tendencja zauwazalna w wielu projektach spotecznych realizowanych
z miodzieiqs. Duzym wyzwaniem jest zaangazowanie chtopcéw, szczegdlnie gdy projekt
ma charakter mniej ,techniczny” czy tez ,sportowy”, a bardziej spoteczny. Zjawisko
to dotyczyto réwniez projektu ,,Dramowi Obywatele”.

Wykres 4. Pte¢ uczestnikow projektu

m Dziewczyna

Chtopak

W kontekscie wptywu projektu na uczestnikow istotng kwestig jest fluktuacja oséb.
Aby zmaksymalizowac¢ oddziatywanie projektu istotne jest, aby uczestnik przeszedt przez caty
cykl warsztatow, szkolen i dziatan. Zawsze jednak istnieje grupa oséb, ktére z rdéznych
wzgledow przestajg w nich uczestniczyé. W gminach wiejskich na absencje znaczacy wptyw
majg prace sezonowe. Z tego wzgledu np. mato korzystnym terminem na prowadzenie
dziatan sg wakacje, co potwierdza dynamika uczestnictwa mtodziezy w projekcie.

®podobne wyzwanie zostato zaobserwowane np. w skierowanym do mtodziezy programie Rownac Szanse patrz.
http://rownacszanse.pl/raporty-ewaluacyjne.

10|Strona



i Fundacja Pracownia Badan i Innowacji Spotecznych
i innowacji spotecznych
‘k ,Stocznia”
|> i | : — pl. Zamkowy 10
tel. +48 22 100 55 90

stocznia

Rysunek 2. Dynamika uczestnictwa w projekcie.

Liczba uczestnikow projektu

25
20

\/\ /\
- M\
10 =

R S S T s & ¢ & & & & L &
N R A SR ISR NNN S R
@& R ) & ¢ ) N & & G LS 3
ORI S & A
Q Q

—Sadowne -———Dtugosiodto

Niezaleznie od sezonowych fluktuacji widoczny jest spadek liczby uczestnikéw
wraz ze zblizaniem sie konica projektu. Z obserwacji dokonanych przez trenerki wynika,
ze z projektu odeszty przed wszystkim osoby o dobrych i bardzo dobrych ocenach,
ktore nie byty wstanie pogodzi¢ licznych obowigzkéw szkolnych i pozaszkolnych.
Dane pochodzace z ankiet ewaluacyjnych potwierdzajg te obserwacje — $rednie oceny oséb,
ktore konczyta projekt byta znacznie nizsza niz tych, ktére go rozpoczety.

Wykres 5. Srednie oceny na koniec roku. Poréwnanie uczestnikéw projektéw.

Ocena na koniec roku
Srednia dla uczestnikéw projektu

6,0
5,0

M Cata grupa
4,0 rozpoczynajaca

projekt

3,0 , )

B Grupa 0sob, ktdre
2,0 ukonczyty projekt
1,0

Matematyka Jezyk polski
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Do konca pozostata natomiast miodziez, scharakteryzowana przez trenerke, jako zdolna,
ale dotychczas niedoceniana. Chcgca by¢ aktywng, ale nie do konca odnajdujgca sie
w ramach proponowanych przez instytucje na co dzien pracujgce z miodzieza.
Projekt, inaczej niz zajecia szkolne, byt nastawiony nie na teorie, a na praktyke. Stwarzat
przestrzen dla samodzielnej aktywnosci, co okazato sie atrakcyjne dla oséb
zainteresowanych dziataniem.

05 | PRZEBIEG PROJEKTU

ZALOZENIA METODY

W obu grupach projekt realizowany byt wedtug tej samej metodologii edukacji
obywatelskiej. Metodologia ta zostata wczesniej przetestowana przez Stowarzyszenie
Praktykéw Dramy Stop-Klatka w projekcie ,Obywatel PRO” realizowanym w latach 2013-
2014 roku. Na bazie doswiadczen z poprzedniego projektu w realizacje , Dramowych
Obywateli”

w zdecydowanie wiekszym stopniu wigczeni zostali dorosli.

Pierwszy etap projektu miat charakter pracy warsztatowej. Po zawigzaniu z lokalnej
miodziezy grupy projektowej, realizowane byty warsztaty integrujgce jg, a nastepnie
wzmachiajgce jej kompetencje spoteczne, m.in. zdolno$¢ do nawigzywania wspotpracy
z innymi osobami, samoorganizacji, pewnos$¢ siebie, przy wykorzystaniu metody dramy
stosowanej. Metoda dramy w tym przypadku stuzyta rozwojowi jednostki poprzez
przygotowanie jej do nowych wyzwan i sytuacji. Trenerzy ¢wiczg z uczestnikami zachowania,
tak, aby fatwiej byto pdzniej zrealizowaé podobny scenariusz w realnej sytuacji. Elementem
¢wiczenia jest zbudowanie dystansu do roli, tak, aby ewentualne niepowodzenie
nie wptyneto negatywnie na jednostke (nie obnizyto jej samooceny), ale stanowito wyzwanie
na przysztos¢. Pogtebiana jest rowniez autorefleksja nad wtasnym zachowaniem -
po improwizacji (np. polegajgcej na rozmowie z przedstawicielem gminy w celu zatatwienia
wsparcia), nastepuje moment wspdlnej refleksji grupy nad przebiegiem sytuac;ji
i rozwigzaniami mozliwymi do zastosowania w realnej sytuacji.

Nabyte i przeéwiczone umiejetnosci byty wyprobowywane w praktyce, podczas
przygotowywania coraz bardziej ztozonych dziatan skierowanych do spotecznosci lokalnej
przy co raz wiekszym oddaniu odpowiedzialnosci za nie samej mtodziezy.

Z kazdym cyklem uczestnicy/czki powinni/ne nabiera¢ coraz wiekszej Swiadomosci wtasnych

mozliwosci, ale réwniez wewnetrznych i zewnetrznych ograniczen oraz sposobow ich
przezwyciezania (zgodnie z teorig uczenia sie przez doswiadczenie).
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Ostatecznym celem miato by¢ wytworzenie sytuacji, w ktorej mtodziez, przy matym wsparciu
ze strony dorostych (tutoringu) potrafi zainicjowad i poprowadzi¢ wtasng inicjatywe.

Uczestnicy/czki powinni/ne mie¢ mozliwos¢ zaprezentowania efektow swoich dziatan
przed innymi mieszkarncami. Nabyta przez nich wiedza i umiejetnosci miaty by¢ nie tylko
wykorzystywane w praktyce, ale réwniez przekazywane innym. Przekazywanie doswiadczen
z projektu miato nastepowac zaréwno na poziomie lokalnym (uczestnicy/czki przekazuja
wiedze innym osobom ze spotecznosci) jak i ponadlokalnym (uczestnicy/czki dzielg sie
wiedzg z mtodziezg z innych miejscowosci, trenerzy zaangazowani w projekt przekazujg swe
doswiadczeni innym osobom pracujgcym z miodziezg).

Zawigzanie Realizacja Realizacja
grupy mniejszych wtasnej
projektowej dziatan inicjatywy
o [ ) [ [ o o
Warsztaty z Warsztaty z Przekazanie
uczestnikami uczestnikami innym nabytych
\ } umiejetnosci
Y

Etap warsztatow

PRZEBIEG PROJEKTOW

W gminie Sadowne rekrutacja do projektu rozpoczeta sie we wrzesniu 2014 roku.
Od pazdziernika rozpoczety sie warsztaty z udziatem mtodziezy. Pierwszg okazja mtodziezy
do sprawdzenia sie w dziataniach wychodzgcych poza grupe projektowg byt pokaz
kabaretéw oraz poczestunek piernikami wtasnej roboty w domu dziecka ,Julin” w Kaliskach.
Po kolejnym cyklu zaje¢ nastepnym istotnym punktem byt obywatelski trening zimowy —
trzydniowy wyjazd, podczas ktérego nastgpito spotkanie i wspdlna praca grup z Sadownego
oraz z Dtugosiodta. Zajecia miaty na celu przygotowanie do samodzielnych dziatan
prowadzonych przez mtodziez w spotecznosci. Po powrocie mtodziez zaangazowata sie
w przygotowanie witasnej inicjatywy - podczas Gminnego Dnia Dziecka przygotowane zostato
graffiti z hastem "Razem Mozemy Wiecej", zaprezentowano napisang przez miodziez
piosenke rapowg o wspodtpracy mtodziezy z dorostymi oraz stworzono historyczng gre
plenerowg o Sadownem. W sierpniu 2015 roku mitodziez wspdlnie z dwodjkg dorostych
(w tym nauczycielem) wyjechata na trzydniowy obdz szkoleniowy, w trakcie, ktérego
zaplanowano dziatania majgce odbyc¢ sie w ostatniej fazie projektu. Na wrzesien miodziez
zaplanowata flashmob, przy okazji ¢éwiczen przeciwpozarowych, co jednak nie udato sie
zrealizowac¢ przez brak zgody dyrekcji szkoty. Projekt zakonczono zajeciami o wolontariacie
dla przedszkola i szkoty podstawowej oraz akcjg mikotajkowg w trakcie ktérej uczestnicy/czki
przebrani/e w stroje Mikotajow rozdawali mieszkaricom cukierki.
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Zdjecie 1. Malowanie graffiti przez grupe z gminy Sadowne

Réwnolegle projekt byt realizowany w gminie Dtugosiodto. Podobnie jak w przypadku
Sadownego po przeprowadzeniu pierwszych warsztatéw zaplanowane zostato wydarzenie,
polegajace na wyjsciu z dziataniem poza grupe projektowa. W tym przypadku byfa to
organizacja Mikofajek. Po powrocie z treningu zimowego, grupa przystapita do zaplanowania
wtasnych dziatan — w tym przypadku pretekstem byto Swieto Niepodlegtosci. 2-3 Maja
uczestnicy/czki projektu zorganizowali/ty turniej pitki noznej, pokaz zumby oraz
inscenizacje obrad Sejmu z 1791.

Zdjecie 2. Inscenizacja obrad Sejmu przed mieszkarncami gminy Dtugosiodto

Iay:!

Na jesieni 2015 r. mtodziez zorganizowata dwa wydarzenia — przygotowata lekcje o
zawodach dla przedszkolakéw oraz patriotyczny przeglad talentéw z okazji 11 listopada.
Impreza ta odbyta sie we wspdtpracy ze Stowarzyszeniem Tradycyjnie Nowoczesnych dla Wsi
i Zespotem Szkét w Dtugosiodle.
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W przeprowadzonej przez nas ewaluacji interesowato nas nie tylko to czy i na ile przyjeta
metoda doprowadzity do zaktadanych celdw, ale réwniez jak odnalezli sie w niej
uczestnicy/czki projektéw. Dlatego tez po jego zakoriczeniu poprosilismy ich o ocene dziatan,
w ktoérych wzieli udziat.

Wszystkie osoby, z ktdrymi rozmawialismy byty bardzo zadowolone z udziatu w projekcie.
Dla wiekszo$¢ byto to pierwsze doswiadczenie tego typu. W projekcie mtodziez byta
traktowana jako partnerzy — prawie wszystkie badane osoby zdecydowanie zgodzity sie
ze stwierdzeniem, ze osoby prowadzace zajecia braty pod uwage zdanie uczestnikéw.
Zajecia, zdaniem badanych, byty atrakcyjne, ciekawe i odbywaty sie w dobrej atmosferze.
Jak stwierdzita jedna z uczestniczek ,byly zupetnie czyms innym od tego, co robimy
na co dziert”. Dawaty mozliwos¢ sprawdzenia sie w nowej sytuacji. Uczestnicy/czki projektu
najlepiej wspominaja/ty wyjazdy oraz inicjatywy prowadzone w spotecznosci, choé to one
byty najwiekszym wyzwaniem (kontakt z dorostymi okazat sie w kilku przypadkach
rozczarowujacy). Natomiast zebrane w badaniu informacje wskazuja, Zze projekt
w stosunkowo mniejszym stopniu zmienit sposdb postrzegania uczestnikow w szkole.
Mimo ze projekty korzystaty z infrastruktury szkolnej, widoczne jest rozgraniczenie miedzy
dwoma rzeczywistosciami — szkolng i projektowa. Byto to widoczne nawet w zachowaniu
jednego z dorostych uczestnikdow projektu — zawodowo nauczyciela — ktéry zupetnie inaczej
odnosit sie do uczestnikow projektu w szkole i w projekcie.

Wykres 6. Ocena projektu przez uczestnikow.

Czy zgadzasz sie czy tez nie zgadzasz sie z ponizszymi
stwierdzeniami:

Osoby prowadzace braty pod uwage nasze sugestie 88% 12%

Zajecia odbywaty sie w przyjaznej atmosferze 76% 24%

Poznatem duzo nowych oséb 76% 18%
Zajecia byty ciekawe 76% 24%
Rozmawiate(a)m o projekcie z rowiesnikami z poza grupy projektowe 71% 29%
Duzo sie nauczyte(a)m 50% 50%

Jasny jest dla mnie cel ¢wiczer w ktérych uczestniczyte(a)m 35% 65%

To, czego sie nauczyte(a)m, przyda mi sie w przysztosci REYA 65%

[y
w
X

Gotdéw byt(a)bym sie podjac bardziej skomplikowanego zadan 31% 56%

Naprawde mogte(a)m sie sprawdzi¢ 29% 71%

Moi rodzice byli zainteresowani tym co robie, chwalili mnie 20% 60% 20%

Dzieki udziatowi w projekcie inaczej patrza na mnie w szkole 43% 36%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Zdecydowanie tak W Raczej tak Raczejnie W Zdecydowanie nie
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06 | SKUTKI REALIZACJI PROJEKTU

IDENTYFIKACJA Z MIEJSCEM ZAMIESZKANIA

Jedno z ¢wiczen przeprowadzonych w trakcie wyjazdowego szkolenia polegato na stworzeniu
dwdch makiet wtasnej miejscowosci — jedna z nich miata przedstawia¢ miejscowos¢ idealng
z perspektywy mieszkancow, druga za$ oséb z poza miejscowosci. W drugim etapie tego
¢wiczenia mtodziez wcielata sie w role mieszkancéw oraz reporterow, ktérzy przeprowadzali
z nimi wywiad na temat miejscowosci.

Zdjecie 3. Makieta miejscowosci widzianej z perspektywy mieszkarncow

—— k. AST -~ mnw 3
W innym ¢wiczeniu mtodziez wecielita sie w role przedstawicieli roznych grup mieszkancow/
instytucji (gospodynie domowe, zakonnice, przedsiebiorcy, klub siatkarski, policja
i pielegniarki) i przeprowadzita negocjacje w sprawie wykorzystania dodatkowych funduszy
w budzecie gminy.

Zdjecie 4. Cwiczenie polegajace na wcieleniu sie w przedstawicieli
réznych grupy mieszkancow i rozdzielenie funduszy w gminie
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Celem obu ¢wiczen byto wejscie przez mtodziez w skére ,innego” i zastanowienie sie
nad jego potrzebami i oczekiwaniami w kontekscie kolejnych inicjatyw mtodziezy.

W obu przypadkach uczestnicy/czki musieli/aty rowniez dokonaé refleksji nad stanem
swojego miejsca zamieszkania — zastanowi¢ sie jakie sg jego mocne i stabe strony tak,
aby zaplanowa¢ dziatania odpowiadajace na konkretne potrzeby. Konstrukcja projektu
wymuszata pogtebienie refleksji nad swym otoczeniem jako przedmiotem i kontekstem
dziatan nie tylko w trakcie ¢wiczen, ale réwniez w trakcie realizacji swoich pomystow.
Np. planujac zorganizowanie gry terenowej uczestnicy/czki musieli/aty, poznac i uwzglednic
topografie terenu, zainteresowania mieszkancéw i przychylnos¢ lokalnych wtadz do pomystu.
Rownie istotne, co poznanie mozliwosci tkwigcych w najblizszym otoczeniu, jest poznanie
jego ograniczen i barier. W przypadku gry terenowe] okazato sie, ze nie jest mozliwe
przeprowadzenie jej we wszystkich planowanych miejscach, a potencjalni uczestnicy/czki-
mieszkancy/nki nie sg az tak zainteresowani pomystem jak sie pierwotnie wydawato.
Z punktu widzenia ostatecznego celu projektu, wazne jest natomiast, Zze tego typu
niepowodzenia zostaty odpowiednio , przepracowane”.

Wyniki badania ewaluacyjnego wskazujg, ze napotkane przez miodziez trudnosci
nie wptynely negatywnie na postrzeganie wtasnej okolicy i innych mieszkancow.
Wrecz przeciwnie, uczestnicy/czki po zakonczeniu projektu lepiej niz wczesniej oceniali
otwartos¢ innych mieszkancow czy tez ich aktywnos¢.

Wykres 7. Ocena mieszkancow przez mtodziez

Srednia ocena przed i po projekcie
W skaliod 1 do 5

Niechetni do 3,5 Chetni do
pomocy | 3,6 pomocy

Zamknieci na 3,4 Otwarcie

innych | 39  nainnych
Bierni | 32 Aktywni

3,5

10 15 20 25 30 35 40 45 50

Przed DOPo

W trakcie trwania projektow poprawita sie rdwniez ocena wiasnego miejsca zamieszkania
przez uczestnikdw. Zrealizowane w projekcie ¢wiczenia i dziatania umozliwity spojrzenie
na wiasne Srodowisko z nowej perspektywy, przez pryzmat nowych doswiadczen. Mtodziez
dostrzegta w nim mozliwosci, dzieki czemu wzrosta ogdlna ocena miejsca zamieszkania.

17 |Strona



Fundacja Pracownia Badan i Innowacji Spotecznych

s i ,Stocznia”
AN
E===m

pl. Zamkowy 10
tel. +48 22 100 55 90

Wykres 8. Ocena miejsca zamieszkania przez mtodziez
W skaliod 1do 5

Niebezpieczna | I 3‘;.0 Bezpieczna
Nie lubie jej | A2, Lubie ja
3,5 .
Nudna | 157 Ciekawa
Brzydka 4.1
zy | s>  tadna
i0 15 20 25 30 35 40 45 50

s
[+
a
-0

Q

SIECI SPOLECZNE

Jednym z zasobow, ktéry umozliwia jednostce realizacje wtasnych planéw sg posiadane
przez nig kontakty w spotecznosci. Przy tym szczegdlnie wazne jest, aby kontakty te nie byty
wyfacznie z osobami podobnymi do niej, ale rowniez takimi, ktére réznig sie od niej pozycja,
przynaleznoscig do innego Srodowiska, grupy czy klasy spotecznej. Dzieki rozlegtej sieci
kontaktow wérdd réznych oséb jednostka jest w stanie skuteczniej realizowac swoje cele.’

Udziat osob dorostych w projekcie oraz sposdb przeprowadzenia samodzielnych dziatan
mtodziezy (w oparciu o wsparcie uzyskane od dorostych) miat zaowocowac poszerzeniem jej
sieci kontaktow. Dzieki temu miodziez miata zwiekszy¢ swoje mozliwosci osiggania
postawionych przez siebie celéw.

Przyktadem sytuacji, ktére miaty pomdc w nawigzaniu kontaktow mitodziezy z osobami
dorostymi zajmujgcag istotng pozycje w spotfecznosci lokalnej, byto uzyskanie wsparcia
dla organizacji gry terenowej w Sadownem i obchodéw swieta 3 maja w Dtugosiodle.

W obu przypadkach realizacja pomystéw wymagata dotarcia do wodjta i przekonania go.
Po uprzednim ,przecwiczeniu” sytuacji rozmowy z wdjtem delegacje mtodziezy udaty sie
do lokalnych wifadz. Ostatecznie udato sie nie tylko uzyskaé¢ aprobate, ale rowniez
»przetrzeé” sciezke dotarcia do waznych osdb w spotecznosci, co np. zostato wykorzystane
przy okazji kolejnej inicjatywy mtodziezy z Dtugosiodta.

"W badaniach nad kapitatem spotecznym rozrdznia sie réznego jego typu — ,wigzacy”, ktory tgczy jednostki
przynalezace do tej samej grupy spotecznej i ,pomostowy” tgczacy osoby przynalezagce do rdznych grup
spotecznych. Jak wskazujg analizy budowa spoteczenstwa obywatelskiego powinna opierac sie rGwnomiernym
rozwoju obu typow kapitatu spotecznego patrz. T. Zarycki (2008) Dwa wymiary kapitatu spotecznego
w kontekscie polskim, w Pomorski Przeglad Gospodarczy nr 2/2008 (37), s. 49-52.
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Pozytywny wptyw udzialu w projekcie na posiadang sie¢ kontaktow z osobami
spoza wifasnego S$rodowiska jest zauwazalny w danych zebranych podczas badania
ankietowego.

W poréwnaniu do sytuacji sprzed projektu o 22 pp. wzrdst odsetek oséb, ktére uwazajg,
ze w przypadku witasnej inicjatywy, np. organizacji koncertu mogtyby sie zwrdci¢é o pomoc
do lokalnych wtadz. Wspotpraca w grupie projektowej, przetozyta sie na rozwéj kontaktow
ze starszymi kolezankami/kolegami oraz nauczycielami.

Tabela 3. Kontakty mtodziezy do os6b zajmujacych istotng pozycje w spotecznosci

Osoba ktéra mogtaby pomaoc

Przed projektem Po projekcie Zmiana (w pp.)

w organizacji koncertu

Ktos z organizacji spotecznej lub
) 18% 50% 32
pozarzadowej

Kto$ z wtadz gminy lub powiatu (np. radny,
. . 53% 75% 22
sottys, wéjt, burmistrz)

Nauczyciel/ka 53% 69% 16

Starszy kolega/kolezanka z doswiadczeniem

. . . 63% 77% 14
w takich dziataniach
Dziennikarz/ka z lokalnych mediow 13% 18%
Wiasciciel/ka lokalnej firmy 19% 24%
Dyrektor/ka szkoty 59% 63%
Ksigdz, zakonnik/ca 29% 25% -4

Rozbudowa sieci kontaktéw spowodowata poszerzenie listy spraw, w ktérych mtodziez moze
uzyska¢ wsparcie. Dotyczy to pomocy w kwestiach zwigzanych ze szkota (pomoc
w odrabianiu lekcji), pracg (pomoc w znalezieniu dorywczej pracy), ale réwniez planowania
dalszej edukacji czy tez wsparcia psychologicznego.

Tabela 4. Lista spraw, dla ktérych mtodziez moze otrzymac wsparcie

Znam kogos kto mogiby... Przed projektem Po projekcie Zmiana (w pp.)
Doradzi¢ Ci w sprawie dalszej edukacji 71% 94% 23
Pomdc w odrabianiu lekcji 53% 76% 23

Pomdc znalezé Ci dorywczg prace, zeby

. - . 53% 76% 23
mozna byto troche zarobi¢ np. na wakacjach
Porozmawiac z Tobg o relacjach z
s . 71% 94% 23
rowiesnikami
Pomdc w nauce jezyka obcego 53% 59% 6
Porozmawiac z Tobg o trudnosciach w szkole 65% 65% 0
Porozmawiac z Tobg o relacjach z rodzicami 65% 65% 0
Pomoc Ci dojecha¢ na zajecia do innej
- - 77% 77% 0
miejscowosci
Uzyczyc Ci sprzet - np. komputer, drukarke,
yczy . przet - np p ‘ € 77% 71% 6
sprzet grajacy, aparat fotograficzny
Pomdc w rozwigzaniu problemu z
77% 71% -6

komputerem
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ZAUFANIE

Warunkiem wspotpracy z innymi jest nie tylko posiadanie sieci kontaktow, ale rowniez
poczucie, ze kazda ze stron wchodzacych w interakcje (niezaleznie od tego czy sg to osoby
czy instytucje) kieruje sie dobrymi pobudkami. Im mniej zaufania, tym trudniej zacza¢ dziata¢
i porozumieé sie z innymi. Tym wiekszy jest tez koszt zabezpieczen, jakie trzeba sobie
zapewni¢, by wejs¢ z kim$ we wspdtprace czy wymiane. Wiele prowadzonych badan
wskazuje, ze niski poziom zaufania jest ,pietg achillesowg” rozwoju spoteczenstwa
obywatelskiego w Polsce®. Pod tym wzgledem odstajemy wyraznie od krajéw zachodniej
Europy (podobnie zresztg jak inne panstwa naszego regionu)g. Nie wnikajagc w przyczyny
takiego stanu rzeczy, brak wzajemnego zaufania znaczne ogranicza mozliwosci kooperacji,
co ma z kolei swoje negatywne konsekwencje dla poziomu zaufania. Mamy tu zatem
do czynienia z negatywnym sprzezeniem zwrotnym. Bez wspdtdziatania niemozliwe jest
przekroczenie tego stanu rzeczy. Dlatego tak waine jest podejmowanie wspdlnych
projektow przez osoby nalezgce do réznych grup spotecznych.

Jak pokazujg dotychczas przeprowadzone badania — relacje dorostych oraz mtodziezy
obarczone s3 wieloma negatywnymi stereotypami, ktére utrudniajg wytworzenie sie
wzajemnego zaufania’®. Mtodziez uznawana jest za nieodpowiedzialng, nastawiong
na witasne przyjemnosci, niezdolng do podjecia inicjatywy i wspotdecydowania,
a zatem niegodng zaufania. Uczucie to towarzyszyto réwniez uczestnikom projektu,
co bardzo dobrze pokazuje piosenka napisana przez grupe z Sadownego zaczynajgca sie od
stow:, ,,Czemu kazdy mysli, ze mtodziez jest zta?”

®problem ten zostat zdefiniowany m.in. w Strategii Rozwoju Kapitatu Spotecznego 2020, s.32.

9Wskazuja) na to wyniki kolejnych edycji Europejskiego Sondazu Spotecznego patrz:
http://www.europeansocialsurvey.org.

O¢ westia ta zostata opisana m.in. w raporcie ,,Mtodziez na Wsi” s. 69-70
http://www.rownacszanse.pl/uploads_public/cms/parameter-1599/18702_mlodziez_na_wsi_raport.pdf.
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Film 1. Teledysk nagrany przez grupe projektowa z Sadownego.

Stygmatyzowana mtodziez, ,odptaca” dorostym podobnym podejsciem — zamyka sie
wsroéd podobnych do siebie osdb, z géry zaktadajac, ze z dorostymi nie da sie wspotpracowac
na zasadach partnerskich. Zjawisko to byto widoczne w grupie uczestnikdw projektu
W momencie jego rozpoczecia. Zaledwie 29 proc. z nich byto zdania, ze mozna zaufaé
dorostym mieszkaricom ich miejscowosci z poza rodziny.

Niskim zaufaniem ,cieszyty sie” réwniez lokalne media, przedsiebiorcy oraz organizacje
pozarzagdowe. Przy czym za taki stan rzeczy odpowiadaty nie tyle wtasne negatywne
doswiadczenia, co raczej obiegowe opinie istniejgce w ich Srodowisku na temat instytucji
wynikajgce z braku wczesniejszych kontaktéow (np. duza czes¢ uczestnikdéw przed udziatem
w projekcie, nie miato osobistych kontaktéw z przedstawicielami NGO czy z medidow).
Projekt byt sytuacja, w ktérej mozliwe stato sie przetamanie istniejgcych stereotypdw.
Uczestnicy/czki dostrzegli/gty, ze dorosli potrafig doceni¢ ich prace i zaufaé¢ im,
co z kolei przetozyto sie na wzrost ich zaufania do innych. Fakt, ze projekt zostat
zorganizowany i byt wspierany przez organizacje pozarzadowa, wptynat bardzo pozytywnie
na odbiéor NGO. Miodziez miata mozliwos¢ zobaczenia czym zajmujg organizacje
pozarzadowe, dzieki czemu nabrata zaufania do osdéb, ktére w nich dziataja.
Wynik ten wpisuje sie w ogdlng tendencje zaobserwowang w badaniach trzeciego sektora,
ktora pokazuje, ze ludzie, ktérzy mieli doswiadczenie wspotpracy z NGO zdecydowanie
bardziej im ufaja*.

Yhttp://fakty.ngo.pl/files/civicpedia.pl/public/wizerunek/broszurka wizerunek.pdf, s.4.
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Tabela 5. Zaufane do réznych oséb i przedstawicieli instytucji

Osoby, ktérym mozna zaufac... Przed projektem Po projekcie Zmiana (w pp.)

Dziat ki T
ziatacze/ki organizacji 47% 82% 35
spotecznych/pozarzgdowych
Dorodli mieszkarcy Twoiel miei -~

or05|m|.esz ancy Twojej miejscowosci (z 9% 59% 30
poza rodziny)
Dziennik ki z lokalnych medié

zienni arze/aj\rnlz 0. alnych mediéw 18% 359% 18
(gazety, telewizji, radia)
Whtasciciele/ki prywatnych firm 29% 47% 18
Mtodziez z Twojej miejscowosci 59% 77% 18
Cztonkowie/inie Twojej rodziny 88% 100% 12
Nauczyciele/ki 71% 77% 6
Kolezanki/koledzy z klasy 88% 88% 0
Osoby z poza Twojej miejscowosci 47% 47% 0
Lokal 1ad Twoiel miei P~

okalne wta ,z.ew WO'Jej miejscowosci 71% 71% 0
(sottys/ka, wajt, burmistrz, radny/a)
Policjanci/tki 59% 59% 0
Ksieza, zakonnicy/ce 65% 65% 0
Kolezanki/koledzy ze szkoty 65% 47% -18%

Udziat w projekcie przyczynit sie do wzrostu zaufania nie tylko wobec przedstawicieli
okreslonych instytucji czy grup spotecznych, ale rdwniez do wuogdlnionych innych.
Kwestia ta zostata zbadana poprzez zadanie pytania o hipotetyczng sytuacje, w ktérej osoba
badana zostawia na fawce przed szkota portfel. Przed projektem zaden z uczestnikdéw
nie wierzyt, ze portfel zostanie zwrécony z zawartoscig do sekretariatu. Po projekcie
dwukrotnie zwiekszyta sie liczba oséb, ktére wierzg, ze pienigdze nie zostang zabrane.

Wykres 9. Zgeneralizowane zaufanie mtodziezy do innych

P programie 29% 0% 24% _

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Portfel bedzie na Ciebie czekat z cata zawartoscig w sekretariacie szkoty.
B Portfel bedzie lezat w tym samym miejscu w ktérym go zostawites z catg zawartoscig
Portfel bedzie lezat w tym samym miejscu w ktérym go zostawites, ale znikng z niego pienigdze

M Portfela nie bedzie
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Wywiady przeprowadzone z uczestnikami/niczkami wskazujg na jeszcze jeden pozytywny
efekt realizacji projektu dla rozwoju zaufania na poziomie lokalnym. W trakcie réznych
dziatan skierowanych do mieszkaricow, uczestnicy/niczki wielokrotnie spotykali/ty sie z ich
nieufnoscig. Dorosli zapraszani do udziatu w réinych wydarzeniach byli zdziwieni
i niedowierzali, ze ktokolwiek chce zrobi¢ cos zupetnie bezinteresownie. Z punktu widzenia
realizacji konkretnych dziatan byto to duzym wyzwaniem, z ktérym mtodziez musiata sie
zmierzyé. Z drugiej jednak strony, uczestnicy/niczki poprzez swa aktywnos$¢ zmieniali/ty
ogblny odbidér dziatan spotecznych. Pokazywali innym, Zze mozna zaangazowaé sie
bezinteresownie.

SAMOOCENA UCZESTNIKOW

Udziat w projekcie powinien przynies¢ nie tylko wzmocnienie relacji uczestnikow
z otoczeniem, ale rowniez podnie$é ich samoocene i podmiotowos¢.

W trakcie realizacji projektu mtodziez wielokrotnie miata mozliwos¢ sprawdzenia sie
w nowych dla niej sytuacjach, co wymagato przezwyciezenia obaw i stabosci.
Sukces wzmacniat poczucie wtasnej wartosci i przekonanie, ze dzieki staraniom mozna
przezwyciezy¢ przeciwnosci. Jak stwierdzita jedna z uczestniczek: ,,Na pewno statam sie
bardziej pewna siebie. W projekcie miatam swojq role i przekonatam sie, ze jesli dgzymy
do jakiegos celu zawsze do niego mozemy dotrzec, tylko musimy w to wierzy¢”. Wzmochienie
wiary we wtasng sprawczos$¢ widoczne jest rowniez w wynikach badania ankietowego —
po zakonczeniu projektu wzrosto w uczestnikach projektu przekonanie, ze ,,osoba taka jak ja
moze wptywacd na to, jak sie Zzyje w mojej miejscowosci”.

Co istotne dla oceny zastosowanej metody edukacyjnej, trudnosci, ktérych nie brakowato
w trakcie projektu, nie wptynely znaczgco na ostabienie poczucia wtasnej wartosci
uczestnikdw: Jestem bardziej otwarta na ludzi, poznatam wiele rdznych mitych
i sympatycznych ludzi, jest mi wiele tatwiej wyjs¢ z wiasnqg inicjatywa bez obawy,
ze ktos moze tego nie zaakceptowac”
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Wykres 10. Umiejscowienie kontroli

Umiejscowienie kontroli

(samosterownos¢)
100% 100%
100% 88%
80% 59% 65%
60%
40%
20%
0%
Osoba taka jak ja moze Na ogét udaje misie Zazwyczaj potrafie
wptywaé na to jak zyje osiggnac to co zadbac o sprawy, ktére
sie w mojej zamierzam sg dla mnie swdj
miejscowosci interes
B Przed projektem  ® Po projekcie
Umiejscowienie kontroli
(fatalizm)
100% 94%
’ 88%

90%

80%

70%

60%

50% 41%

40% 35%
30%
20%
0,
10% 6% o
0y

Toinni decydujgo  Moim zyciem  Jezeli co$ ma sie
tym jak wyglada zazwyczajrzadzi wydarzyé w moim
moje zycie przypadek Zyciu to sie

. . wydarzy
B Przed projektem ® Po projekcie
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Doswiadczenie udziatu w projekcie wptyneto pozytywnie nie tylko na generalng postawe
uczestnikdw wobec rezultatow wiasnych dziatan, ale réwniez na podniesienie samooceny
w bardzo konkretnych kwestiach bezposrednio dotyczacych wspétpracy z innymi (patrz.
tabela.6)

W przedstawionych wynikach warto zwrdci¢ uwage na wzrost tych umiejetnosci
spotecznych, ktore byly bezposrednio rozwijane podczas dwodch etapach projektu,
tzn. na etapie warsztatowym oraz na etapie samodzielnej realizacji projektow
przez mtodziez.

Na etapie warsztatow miodziez miata mozliwos¢ wejscia w role innego i spojrzenia
na sytuacje z nowej dla niej perspektywy. Dzieki temu miodziez w wiekszym stopniu
niz przed projektem potrafita dogadywaé sie w grupie, wystucha¢ co inni majg
do powiedzenia i zrozumie¢ ich motywacje. Pokazuja to zaréwno dane ilosciowe
jak i zebrane relacje uczestnikow: Zdecydowanie lepiej zaczqtem rozmawiac z innymi,
dzieki niemu [projektowi] wiem, jak wazne jest wspierac innych.

Mozliwos¢ sprawdzenia sie w realnej sytuacji prowadzenia dziatan w spotecznosci przetozyta
sie rowniez na wzrost samooceny dotyczgcej bardzo konkretnych umiejetnosci
takich jak planowanie wtasnego czasu, realizacji plandéw czy publicznego wystepowania.

Tabela 6. Samoocena wtasnych umiejetnosci

Radze sobie bardzo dobrze z.... Przed projektem Po projekcie Zmiana (w pp.)
Stuchaniem, co inni maja do powiedzenia 29% 65% 35
Pracg w zespole z innymi 24% 59% 35
Wyrobieniem sobie zdania na jaki$ temat 18% 41% 24
Zaakceptowaniem decyzji, z ktérg sie nie 18% 41% 24
zgadzam
Zrozumieniem swoich potrzeb 18% 35% 18
Dogadywaniem sie z réwie$nikami 53% 65% 12
Publicznymi wystepami 24% 35% 12
Zrozumieniem przyczyn postepowania 18% 29% 12
innych oséb
Planowaniem swojego czasu 12% 24% 12
Realizacjg swoich planéw 12% 24% 12
Dotrzymywaniem stowa 47% 59% 12
Naukg 6% 12% 6
Publicznym wyrazaniem swojego zdania 18% 24% 6
Dogadywaniem sie z dorostymi 41% 41% 0
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AKTYWNOSC

Opisane do tej pory skutki udziatu w projekcie tzn. wzrost poczucia wtasnej wartosci,
zdobycie kontaktow w spotecznosci i zaufania do innych mozna uznaé za cele operacyjne
tzn. takie, ktére uprawdopodobniajg osiggniecie gtdwnego celu, jakim jest zaktywizowanie
uczestnikéw do dziatania poza i po projekcie. Ostatecznie to podejmowanie i uczestniczenie
w inicjatywach swiadczy o obywatelskim zaangazowaniu jednostki.

W tej kwestii widoczny jest znaczny progres. Uczestnicy/czki projektu starajg sie bra¢ udziat
w kolejnych projektach/inicjatywach. Biorgc pod uwage inicjatywy mtodziezy po projekcie
bardziej aktywna wydaje sie by¢ grupa z Dtugosiodta, z drugiej jednak strony czes¢ oséb
z tej grupy angazowata sie jeszcze przed udziatem w ,Dramowych Obywatelach”.
Dlatego tez w badaniu bardziej widoczny jest progres w aktywnosci z grupy z Sadownego.

Na podstawie opinii zebranych wsrdod dorostych uczestnikdw projektu mozemy natomiast
stwierdzi¢, ze w Dtugosiodle nastgpita istotna zmiana jakosSciowa — do tej pory aktywnosc
mtodziezy byta rozproszona, nie stanowita ona grupy, ktéra jest wstanie zmobilizowac¢ siebie
i innych do dziatania.

Tabela 7.Aktywnos$¢ uczestnikow projektu

Aktywnosci podjete przez ostatnie 6 Przed Po projekcie Zmiana (w pp.)

miesiecy POZA projektem... projektem
przygotowanie ze znajomymi wtasnego

projektu (np. wystawy, wycieczki, 18% 59% 41,2
warsztatow)
zbidrka pieniedzy lub daréw rzeczowych
) . 12% 41% 29,4
dla kogos$ w potrzebie
wystapienie publiczne przed
,y .a? . p P 59% 82% 23,6
réwiesnikami
wystgpienie publiczne przed dorostymi 41% 65% 23,5
przygotowanie wydarzenia spotecznego
kub kulturalnego w swojej miejscowosci 18% 29% 11,8
(np. koncertu, debaty)
udziat w inicjatywie/projekcie
W inicjatywie/projekcie 59% 65% 5,9
organizowanym przez kogos innego
rzygotowanie imprezy w szkole
Preve . P " Y . 71% 65% -5,9
(wystepow, akademii, dyskoteki)
dziatalno$¢ w parafii (stuzenie do Mszy
47% 24% -23,6

Swietej, udziat w spotkaniach)
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07 | PODSUMOWANIE

Stowarzyszenie Praktykéw Dramy Stop-Klatka od kilku lat rozwija autorskg metodologie
realizacji projektow edukacyjnych stuzgcych aktywizacji spotecznej mtodziezy z mniejszych
osrodkow. Gtéwng jej cechg jest twodrcze powigzanie rozwigzan obecnych dotychczas
w pracy projektowej z mtodziezg (zajecia warsztatowe i tutoring prowadzony w cyklu Kolba)
z metodg dramy. Drama jest tu stosowana w bardzo konkretnym celu — stuzy wzmocnieniu
jednostki i jej kompetencji w obliczu wyzwan zwigzanych z realizacjg wtasnych inicjatyw.
Przepracowane w projekcie schematy z powodzeniem mogg zosta¢ zastosowane
po jego zakonczeniu.

Wypracowana przez Stowarzyszenie metodologia zostata po raz pierwszy przetestowana
w projekcie , Obywatel PRO”. Na podstawie tego doswiadczenia w kolejnym projekcie
Stowarzyszenia rozbudowany zostat komponent spoteczny. W ,,Dramowych Obywatelach”
dorodli  (lokalni  aktywisci) mieli stanowi¢ nie tylko wsparcie zewnetrzne,
ale réwniez bezposrednio wspodtpracowac z miodziezg podczas realizacji zaplanowanych
przez nig dziatan.

Celem badania ewaluacyjnego byto sprawdzenie, jaka jest skuteczno$¢ wypracowanej
przez Stowarzyszenie metodologii w budowaniu potencjatu miodziezy do dziatania
na poziomie lokalnym. Przyjmujac za punkt odniesienia teorie zmiany bazujacg na koncepcji
kapitatu spotecznego sprawdzilismy, czy projekt stworzyt warunki i przyczynit sie do dalszej
aktywnosci spotecznej jego uczestnikdow. W przyjetej przez nas podejsciu kluczowymi
czynnikami umozliwiajgcymi wspotdziatanie jednostek na poziomie spotecznosci jest
istnienie wzajemnego zaufania oraz sieci powigzan, ktéra umozliwia dostep do rdznych
zasobow. Na poziomie jednostki zaangazowanie na rzecz spotecznosci wymaga identyfikacji
Z nig oraz poczucia wptywu na rzeczywistos¢ (przekonania, ze jednostkowe zaangazowanie
moze cokolwiek zmienic). Jest to szczegdlnie istotne w przypadku mtodziezy, ktérej w wielu
przypadkach dorosli przypisuja pasywng role (jest ona przedmiotem a nie podmiotem
dziatan).

Badanie ewaluacyjne wskazuje, ze przyjeta przez Stowarzyszenie metoda pracy rzeczywiscie
stworzyta warunki dla dalszej aktywnosci uczestniczgcej w projekcie mtodziezy. Pozytywna
zmiana zostata zaobserwowana dla wszystkich zbadanych wymiaréw kapitatu spotecznego.
Zmiany te nalezy przypisa¢ konkretnym dziataniom zaplanowanym w projekcie:

= Refleksja nad miejscem zamieszkania i dziatania na jego rzecz wptynety na wzrost
autoidentyfikacji ze Srodowiskiem.

= Wozajemna wspodtpraca osoéb dorostych oraz mtodziezy w réznym wieku w grupach
projektowych przetozyta sie na wzrost sieci powigzan i zaufania do innych.
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= Cwiczenia polegajace na wejsciu w role uwrazliwity uczestnikéw na potrzeby innych
mieszkancow i utatwity dogadanie sie z nimi w realnych sytuacjach.

= Uczestnicy/czki mieli/iaty okazje sprawdzic sie w trakcie realizacji swoich pomystéw,
co wptyneto na ich umiejetnosci prowadzenia dziatan spotecznych. Ich sukces
i uznanie otoczenia przetozyt sie na wzrost pewnosci siebie i poczucia sprawczosci.

Dla dalszej aktywnosci spotecznej w gminie niezwykle wazne sg rdowniez dwa inne
zaobserwowane efekty realizacji projektu.

Grupy projektowe same w sobie stanowig zaczyn S$rodowiska dziatajgcego
na rzecz spofecznosci lokalnej. Poprzez srodowisko mamy tu na mysli zarébwno mtodziez
uczestniczacg w projekcie, jak i wspdtpracujacych z nimi dorostych. Z relacji naszych
rozmoéwcow wynika, ze powstanie takiego Srodowiska jest zupetnie nowg sytuacjg w obydwu
spotecznosciach, co stwarza nowe mozliwosci zaréwno dla miodziezy jak i np. lokalnych
organizacji pozarzagdowych.

Po drugie, projekty ,przetarty” szlak dla kolejnych inicjatyw, w ktdérych to mtodziez jest
strong wiodaca. Lokalni decydenci zobaczyli, ze mtodziez jest aktywna i mozna jej zaufac,
co zwieksza prawdopodobienstwo wsparcie kolejnych inicjatyw tej, ale réwniez innych grupy
mtodziezy.

W kontekscie kolejnych dziatan wyzwaniem jest wieksze wigczenie dorostych w statg
wspotprace z mtodziezg w trakcie trwania projektu. Doswiadczenie z realizacji ,,Dramowych
Obywateli”, ale réwniez innych projektow opierajgcych sie na wspotpracy miedzy dorostymi
i mtodziezg, pokazujg, ze trudno jest zbudowal partnerskg i statg relacje wspotpracy
w projekcie. Dotyczy to zarowno osOb nieznanych wczesniej mtodziezy (np. lokalnych
aktywistéw) jak i rodziny (rodzice/opiekunowie rzadko kiedy chcg sie wtgczaé w dziatania).
Wiekszos¢ relacji jakie udato sie nawigza¢ polegato na dostarczeniu wsparcia przez osoby,
ktore posiadajg konkretne zasoby potrzebne mtodziezy. Zdarzaty sie réwniez sytuacje
odwrotne, w ktérych to mtodziez zapraszata na organizowane przez siebie wydarzenia.
Obie sytuacje mogg przyniesc (i jak wynika z badania przynoszg) istotng zmiane w relacjach
miodziez-dorosli. Wyzwaniem jest jednak podjscie o krok dalej i zachecenie obu grup
do wspdtdziatania na rownych prawach. Istniejg przyktady innych projektéw spotecznych,
z ktorych mozna w tym wzgledzie czerpacd inspiracje. Szczegdlnie owocne w tym wzgledzie
wydajg sie programy taczgce senioréw z osobami miodymi np. ,Seniorzy w akcji”.
Wiele z realizowanych w nim projektéw opiera sie na podobnym schemacie — seniorzy oraz
mtodziez (a nawet dzieci) od poczatku stanowig jeden zespét projektowy, realizujg wspdlnie
dziatania, dzielg sie obowigzkami i sg za nie odpowiedzialni. Pretekstem do wspoétdziatania
jest zawsze jaki$ konkretny temat, ktory taczy osoby pochodzace z réinych pokolen
(np. muzyka, rekodzieto, troska o konkretne miejsce etc.). Przy tym istotne jest, ze projekty
stanowig przestrzen, w ktorej nastepuje wymiana umiejetnosci pomiedzy osobami w réznym
wieku. Dzieki temu dorosli majg poczucie, ze moga z projektu i wspotpracy z mtodziezg

28| Strona



Fundacja Pracownia Badan i Innowacji Spotecznych

,Stocznia”
A
[ ]

pl. Zamkowy 10
tel. +48 22 100 55 90

wyciggnac¢ dla siebie konkretne korzysci (np. nauczy¢ sie obstugiwa¢ komputer czy inny
nowoczesny sprzet). Rozwigzania te (stworzenie od samego poczatku wspdlnej grupy
projektowej, przedstawienie dorostym korzysci wynikajacych ze wspdtpracy z mtodzieza),
wydajg sie mozliwe do wprowadzenia w kolejnym projekcie podobnym do ,Dramowych
Obywateli”.
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Wiecej informacji dotyczacych projektu "Dramowi Obywatele"
mozna uzyska¢ pod adresem:
http://stop-klatka.org.pl/dramowi-obywatele/

Kontakt w sprawie raportu: e @
Agnieszka Busk eea
a.busk@stop-klatka.org.pl gra nts FUNDACJA

BATOREGO

7

POLSKA FUNDACJA
DZIECI | MLODZIEZY

Projekt realizowany w ramach programu Obywatele dla Demokracji,
finansowanego z Funduszy EOG.
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